
 
เวทพีูนพลงัครู คร้ังที ่1 : ครูผู้สร้างคุณลกัษณะทีด่ ี 

โรงเรียนที่บ่มเพราะความดงีาม การออกแบบการเรียนรู้เพือ่ส่งเสริม
คุณลกัษณะนิสัย ของโรงเรียนที่มีการจัดการทั้งระบบ  

วนัที่ 14 พฤศจกิายน 2558 
 
 

 
 

“ใช้กระบวนการวจิัย 10 ขั้นตอน และชุมชนเป็นฐานเรียนรู้ พฒันาเดก็ให้มี
ความรับผดิชอบ ท างานเป็นทีม เอือ้เฟ้ือแบ่งปัน” 

ครูต้นเร่ือง ผู้อ านวยการสุทธิ สายสุนีย์  ครูไพเราะ เกดิผล และครูขนิษฐา อาษาช านาญ 
โรงเรียนอนุบาลสตูล  จงัหวดัสตูล 

*************************************************************** 
 

 ชมวดีีทศัน์ เร่ือง “ใชก้ระบวนการวจิยั 10 ขั้นตอน และชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ พฒันาเด็กใหมี้
ความรับผดิชอบ ท างานเป็นทีม เอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน” 
 
 

ช่ือบุคคล เนือ้หา 
 

ครูวมิลศรี  ศุษิลวรณ์ 
 

วนัน้ีเรามีญาติมิตรมาจากหลายจงัหวดั มีบทเรียนดีๆข้ามบริบททางวฒันธรรม แต่ทุกๆ
บทเรียนบอกกบัเราวา่ ไม่มีอะไรยากเกินความตั้งใจจริง ท่านผอ. อยูใ่นระบบราชการ ยา้ยไป
ยา้ยมาเหมือนท่านอ่ืนๆ แต่ท่านพาประสบการณ์เดิมท่ีมาเติมความเฉียบคมให้อนุบาลสตูล 
คือการจดัการเรียนรู้ท่ีเอาแบบงานวิจยั สกว. ท่ีท ากบัชาวบา้นจบแค่ป.4 แต่ใชก้ระบวนการ
ค าถามและการสะทอ้นคิดจนกระทัง่เกิดปัญญา แสดงว่าคนที่จะเกิดปัญหาได้ไม่ใช่เพียงแค่



ช่ือบุคคล เนือ้หา 
คนที่จบระดับอุดมศึกษา ถ้าหากชาวบ้านมีประสบการณ์จริงในชีวิต และสามารถที่จะตั้ง
ค าถาม และตอบค าถามทีต่ัวเองตั้งขึน้ด้วยวิธีการวิจัยแบบชาวบ้าน เราก็น่าปรับประยุกต์เข้า
มาใช้ในโรงเรียนได้เช่นกนั โรงเรียนเอ้ือมากเลยใช่มั้ยคะ ท่ีจะท าให้เด็กๆไดเ้กิดปัญญา แต่วา่
ความยากก็คือ ผอ.ห้ิวกระเป๋ามาคนเดียว แลว้คุณครูอยู่ท่ีเดิมและใช้วิธีการเดิม ผอ.ท ายงัไง
บา้งถึงจะโนม้นา้วใจใหคุ้ณครูไดล้องในส่ิงใหม่ท่ีผอ.เห็นแลว้วา่ดีแน่ๆ เชิญค่ะ 
 

 

ผอ.สุทธิ  สายสุนีย์ 
 

การสร้างการเปล่ียนแปลงถือเป็นเร่ืองท่ียิ่งใหญ่ ผมมองว่าทุกคนโดยสัญชาตญานก็เป็นคน
ใฝ่ดีอยูแ่ลว้ โดยเฉพาะคุณครูของเรา ซ่ึงน่ีก็เป็นทุนพื้นฐาน แค่เปิดใจ ก็เปล่ียนแปลงได ้แต่
เน่ืองจากองคาพยพในระบบราชการเราค่อนขา้งท่ีจะแข็งและเป็นกรอบท่ีเป็นวิถีชีวิตท่ีบ่ม
เพาะครูมา ซ่ึงบางทีก็ 20-30 ปี เพราะฉะนั้นเราคงใจร้อนท่ีจะเปล่ียนแปลงเหมือนพลิกฝ่ามือ
ยงัคงไม่ได้ จริงๆทุนน้ีก็ไม่ใช่ทุนท่ีใฝ่หามาคนเดียว ตอ้งขอบคุณทีมงานสกว.โดยเฉพาะ 
หน่วยพื้นท่ีท่ีเคยท างานด้วยกัน ผอ.เร่ิมต้นท่ีการออกแบบ เพราะว่าองคาพยพโรงเรียน
อนุบาลสตูลมีเด็กเกือบ 1800 คน คุณครูอาจารย ์70 กวา่ท่าน คือมองขั้นตอนในการวางระบบ
ว่า ในการสร้างความเปลี่ยนแปลงต้องเร่ิมที่กลุ่มเล็กๆก่อน แล้วค่อยกระเพื่อมเหมือนกับการ
โยนหินไปในน ้าน่ิง สุดท้ายก็จะขยายวงออกไปเอง ปีแรกท่ีออกแบบ ผมหาครูแกนน ามาแค่ 
12 คนจาก 6 สายชั้น สายชั้นละ 2 คน จดัตั้งแต่อนุบาลถึง ป.6 แต่นอ้งอนุบาลยงัไม่แตะ ส่วน
ชั้น ป.1-6 สายชั้นละ 6 ห้อง รวมก็ 36 คน ส่วนครูแกนน า เราจะหาคนท่ีไวว้างใจได้ให้ได้
สายชั้นละ 2 คน พอไดต้รงน้ีแลว้ กระบวนการในการท่ีจะกล่อมเกลา ท่ีจะน าพาเขาไปสู่วง
คิดของเรา ก็พา 12 คนน้ีไปลงพื้นท่ีทวัร์ พื้นท่ีท่ีไปเป็นพื้นท่ีท่ีมีโจทยว์ิจยัของชาวบา้นอยู ่ผม
ใหช้าวบา้น กบัพี่เล้ียงสกว. เป็นวิทยากร เราให้ไปดูวิธี การคิด การแกปั้ญหาของชุมชนท่ีใช้
เคร่ืองมือของกระบวนการวจิยัทอ้งถ่ิน ผมมีบทเรียนจากโรงเรียนก่อนหนา้น้ี เอาไปให้คุณครู
ดู แล้วตั้ งค  าถามกับเขา ว่าเห็นอะไรบ้าง เราไปร่วมถอดบทเรียนกันอยู่ตรงน้ี 2 วนั เม่ือ
กลบัมา เราก็มาออกแบบ และพาครู 12 คนน้ีไปพฒันาเชิงลึกให้มากข้ึน เรามีการ AAR กนั
ทุกสัปดาห์ เรียนรู้บทเรียนไปด้วยกัน ท าให้พบว่าวิธีการพัฒนาครูที่ดีที่สุด ไม่ใช่อบรม
สัมมนา แต่เป็นวธีิพาท า ท าแล้วมาคุยซ ้าๆ ผมไม่ต้องรู้อะไรเยอะ เขาเป็นครูให้กันและกันได้
เป็นอย่างดี ปัญหาทุกปัญหาไม่ต้องรู้เยอะ เขาจะแก้ปัญหากันเองในวงคุย เราท าอย่างน้ีใน
กระบวนการท่ีมีโจทยว์ิจยั บงัเอิญโชคดีโรงเรียนเขา้สู่โรงเรียนมาตรฐานสากล มีโครงสร้าง
เวลาเพิ่มไวใ้ห้ 500 ชั่วโมง ผมเอาไปท ากระบวนการน้ีหมดเลย และก็เพิ่มให้คุณครูได้
ปฏิบติัการโครงงาน 1 โครงงาน เด็กเรียน 1 ปี ภาคเรียนท่ี 1 เรียนได ้5 ขั้น พอไดโ้จทยว์ิจยั
แลว้ ปลายปีทุกระดบัชั้นจะตอ้งน าเสนอโครงงาน โดยจะมีศึกษานิเทศก์ ผูป้กครองมาช่วยดู 
ส่วนภาคเรียนท่ี 2 จะลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูล เพื่อน ามาสรุปและส่งรายงาน ในปีท่ี 1 ได้ครู 32 
ท่านรับผดิชอบคนละ 3 หอ้ง ดงันั้น ครู 1 คนรับผดิชอบ 3 โจทย ์แต่ครูไม่ไดท้  าคนเดียว ครูมี



ช่ือบุคคล เนือ้หา 
หน้าที่เป็นผู้ปฏิบัติการที่จะต้องไปหาสมาชิกในสายช้ันน้ันๆมาร่วมเรียนรู้ด้วยกัน เขาจะ
สงสัยอะไรก็ให้เรียนรู้ไปด้วยกัน โดยมีพี่เลีย้งคอยสังเกตการณ์ ถอดบทเรียน และเติมเต็ม
เป็นระยะ ในปีแรกเราจดัเวทีท าให้ตอ้งเผชิญกบัค าถามผูป้กครองค่อนขา้งเยอะ เพราะไป
เปล่ียนวิถี วิธีการเรียนของลูกๆเขา แทนท่ีลูกต้องเรียนในห้อง ลูกตอ้งข้ึนรถไปเรียนนอก
หอ้ง ลงทะเล ทุ่งนา ไปสถานประกอบการต่างๆ ค าตอบเหล่าน้ีอยูใ่นเวทีเม่ือตอนท่ีเรา open 
house โดยเด็กๆจะมาน าเสนอส่ิงท่ีพวกเขาไดใ้นรอบปี ซ่ึงจะเป็นค าตอบให้กบัผูป้กครอง 
และชุมชนไดค้่อนขา้งเยอะ  
 

 

ครูวมิลศรี  ศุษิลวรณ์ 
 

ขอบพระคุณนะคะ ต่อไปก็จะมาถึงคุณครูท่ีมีช่ือเพราะท่ีสุด จริงๆแล้วคุณครูมีพรสวรรค์
ทางดา้นภาษาดว้ย แลว้ก็ใชพ้รสวรรคท์างดา้นภาษามาเช่ือมโยงงานท่ีตวัเองสอนเขา้กบัความ
รัก ความสนใจของเด็กๆ ขอเชิญคุณครูไพเพราะค่ะ 
 

 

ครูไพเราะ  เกดิผล 
 

ส าหรับการเรียนการสอนตรงน้ีนะคะ ก็ตอ้งขอบคุณค่ะท่ีบอกวา่ ช่ือเพราะท่ีสุด เพราะวา่น่ีก็
จะเป็นบทเรียนในการโน้มน้าวนักเรียน ถ้าเราไปถึงสอนเลยโดยหลักวิชาการ เท่าท่ีมี
ประสบการณ์มา เด็กเขาจะไม่รับ ดงันั้นเราจะตอ้งมีเทคนิควิธีการ ในเร่ืองของภาษาก็น ามา
ปรับใชใ้นการสร้างความคุน้เคยกบันกัเรียน โดยการท่ีเอาช่ือตวัเองมาเร่ิมก่อน บอกวา่คุณครู
เป็นครูท่ีมีช่ือเพราะท่ีสุดในประเทศไทย แลว้ก็อดีตก็เป็นนางสาว(ไทย) เด็กๆก็จะเร่ิมสนใจ 
ถา้เด็กโตหน่อยก็จะชมดว้ยบทร้อยกรอง ท าให้เด็กเรียนโดยไม่รู้ตวั เมื่อได้รับผิดชอบในการ
จัดกระบวนการวิจัย ส่ิงแรกที่จะต้องปรับท าคือปรับใจตัวเอง ส่ิงนี้ถ้าเราเปิดใจก็ไม่ยากที่จะ
ปรับ เพราะถ้าเมื่อไหร่ที่เราปรับเปลี่ยนได้ เราก็จะสามารถเปลี่ยนส่ิงอื่นได้ด้วย  การท าความ
เขา้ใจในกระบวนการวิจยั 10 ขั้นตอน ถา้มองวา่ยาก แน่นอนเลยวา่ตอ้งยาก ถา้เรามองวา่คือ
อะไร ก็ยงัยากอีก แต่ถา้เราบอกว่า ในการจัดการเรียนการสอนแต่ละขั้น เป้าหมายคืออะไร 
วิธีการคืออะไร ต้องการให้เกิดอะไร ถ้าเราเข้าใจแค่นี้ แล้วเรามีเทคนิค กลวิธีในการสอน
หลากหลาย ค าถามที่เราจะน ามากระตุ้นบริบทต่างๆที่เราน ามาปรับใช้มีหลากหลาย การ
จัดการเรียนการสอนก็จะสนุก เรามีความสุข นักเรียนก็มีความสุข กระบวนการวิจยั 10 
ขั้นตอนก็จะเป็นเร่ืองง่าย เราเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกในส่ิงที่นักเรียนต้องการ เราเปิด
ห้องเรียนให้กว้างขึน้ เราปิดต าราเรียนแต่ไม่ได้ปิดสนิท เมื่อเขาอยากเรียน เขามีเป้าหมาย เขา
กจ็ะหาวธีิการ ศึกษา ค้นคว้า และลงมือท า ท าให้เขาเข้าใจกระบวนการได้ เข้าใจในส่ิงที่เขาท า 
และเมื่อเขาท าเสร็จตามที่เขาต้องการ ก็จะกลับมาช่วยกันสรุป ท างานเป็นกลุ่ม เอื้อเฟ้ือ 
แบ่งปัน ช่วยเหลือเกือ้กูลกัน และส่ิงที่เขาคิดน้ันก็เป็นส่ิงที่เขาท าเพื่อชุมชน จากท่ีไดส้อนมา 
ท าให้รู้ว่า  นักเรียนเลือกท าโครงงานท่ีค านึงถึงส่วนร่วม ในปีแรกจากท่ีผูอ้  านวยการบอก 
ดิฉนัรู้สึกกดดนัมากท่ีไดส้อนห้องคิง จะท ายงัไงให้เด็กไดท้ั้งวิชาการและคุณลกัษณะท่ีดีติด



ช่ือบุคคล เนือ้หา 
ตวัไป นกัเรียนห้องน้ีเลือกท าโครงงานเร่ือง การพฒันาตลาดนดัวนัเสาร์ให้ย ัง่ยืน เม่ือทราบ
ถึงโจทยท่ี์นกัเรียนเลือก ช่วงแรกก็ไม่รู้จะท ายงัไง แต่ก็เรียนรู้ไปพร้อมนกัเรียน ผลสุดทา้ย
นกัเรียนสามารถท าให้วิจยัส่งผลต่อตลาด ท าให้ตลาดมีระบบ ระเบียบ เป็นท่ียอมรับของ
เทศบาลท่ีจะเผยแพร่และพฒันาต่อให้ย ัง่ยืน ต่อมาโจทยแ์ต่ละโจทยท่ี์นกัเรียนเรียน ไม่วา่จะ
เป็นการศึกษา หรือท่องเท่ียว ก็บูรณาการท าเป็นหนงัสือ และโจทยสุ์ดทา้ยในตอนน้ีก็คือ การ
ป้องกนัยุงลายพาหะโรคไข้เลือดออก นักเรียนได้ลงชุมชนจริงๆ ได้ช่วยเหลือชุมชน ได้
ท างานร่วมกับชุมชน ร่วมแก้ปัญหา ส่ิงเหล่านี้ท าให้นักเรียนได้ช่วยเหลือสังคม ได้ท าเพื่อ
ส่วนรวม เรียนรู้ร่วมกนั มีความรับผดิชอบ มีความมุ่งมั่น เอือ้เฟ้ือแบ่งปันส่ิงดีๆที่เกิดขึน้ เป็น
ส่ิงทีน่่าภาคภูมิใจ 
 

 

ครูวมิลศรี  ศุษิลวรณ์ 
 

ตอนน้ีเราเห็นแลว้นะคะวา่ การเรียนแมว้า่จะเด็กห้องคิง เราก็หนัเหความสนใจไปได ้และก็
จุดยากของโรงเรียนอนุบาลสตูล ก็คือ ผูป้กครองคาดหวงัเม่ือจบ ป.6แลว้ จะตอ้งไปต่อมธัยม
ท่ีโรงเรียนใหญ่ โรงเรียนดงั โรงเรียนเก่ง ซ่ึงมนัก็ล าบากใจเรา แต่ท ายงัไงเราถึงจะตอบโจทย์
ทั้ งสองโจทย์ได้พร้อมกัน เพราะว่าครูอยากให้เ ด็กได้กระบวนการทางปัญญา ใน
ขณะเดียวกนัผูป้กครองก็อยากให้ลูกสอบได ้โดยกระบวนการทางปัญญาก็อาจจะใส่กระเป๋า
ไวก่้อน ตวัน้ีก็จะเป็นค าถามท่ีเราตอ้งขบคิดว่าเราแกไ้ขความยากและความขดัแยง้ระหว่าง
สองเส้นทางน้ีอยา่งไร คุณครูขนิษฐา พอมีค าตอบมั้ยคะวา่ส่ิงท่ีเราจะท า ตอ้งประสานความ
ตอ้งการของทั้งสองส่วน เพราะเรารู้ว่าในฐานะนกัการศึกษา ทักษะที่ยั่งยืน คือทักษะที่เด็ก
คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ในที่สุดปลายทางของความรู้ ออกสู่สังคม แต่ในขณะเดียวกนั
คนอ่ืนก็ไม่ได้เห็นชอบกบัเราสักเท่าไหร่ ทั้ งครูท่ีอยู่นอกแกนน าทั้ง 12 คนระยะแรกเร่ิม 
ทั้งตวัผูป้กครองท่ีเรามีอุปสรรคในการสร้างความเขา้ใจ เราจะผา่นมนัไปไดอ้ยา่งไรคะ 
 

 

ครูขนิษฐา  อาษาช านาญ 
 

จริงๆแลว้ตวัตนของคุณครูอาจจะไกลจากค าถามท่ีครูใหม่ไดถ้ามนิดนึงนะคะ เพราะว่าเป็น
ครูท่ีสอนเด็กเล็ก (ป.2) แต่ถา้เป็นครูไพเราะท่ีสอนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อาจจะเจอ
ประเด็นท่ีผูป้กครองมีความคาดหวงั ตามท่ีท่านผอ. ไดเ้รียนไปวา่เป็นโรงเรียนประจ าจงัหวดั 
ท่ีคาดหวงักบัผล O-NET และการเรียนต่อของนกัเรียน จากวดีีอาร์เม่ือซกัครู่ คุณครูก็พยายาม
นัง่นึกค าตอบวา่จะเช่ือมให้เห็นยงัไง มนัจะมีอยู่ตอนหน่ึงนะคะ ท่ีเห็นผูป้กครองมีส่วนร่วม 
ซ่ึงอนันั้นอาจจะเป็นผลผลิตของคุณครูเอง เพราะว่าเร่ิมสอนนักเรียนชุดนั้นตั้ งแต่ปีแรก
(2553) สอนเร่ืองดินสอมนัหายไปยงัไง อยากให้เห็นว่าท าไมถึงตอ้งเช่ือมให้ผูป้กครองได้
เช่ือว่ากระบวนการ วิธีคิด เคร่ืองมือ หรือ PBL ของเราท่ีให้นกัเรียนเรียนไปนั้นเป็นส่ิงท่ี
นักเรียนน าไปใช้จริงๆ ซ่ึงเราก็พึ่ งได้รับการยืนยนัจากผูป้กครองตอนท่ีทีมงานลงไปเก็บ
รายละเอียด และนกัเรียนบางส่วนก็เป็นนกัเรียนท่ีจบการศึกษาชั้นปีท่ี 6 ไปแลว้ ท่ีสะทอ้นให้



ช่ือบุคคล เนือ้หา 
เห็นความคิดของผูป้กครองว่ามีความมัน่ใจ เช่ือมัน่ในกระบวนการ หรือวิธีการท่ีเราให้
นกัเรียนไป คุณครูได้เฝ้ามองนักเรียนของเราที่ผ่านกระบวนการไปแล้ว 1 ปี เมื่อเขาได้เรียน
โครงงานในช้ันถัดๆไป เขาก็จะค้นพบตัวเอง มีทักษะการท างานเป็นทีมบนความหลากหลาย
ของแต่ละคน มีทักษะการแก้ปัญหา ความมีน ้าใจ ซ่ึงจะตอบทักษะในอนาคตที่เราต้องการ  
บางเร่ืองของคุณครูไพเราะเก่ียวกบัสุขภาพ เศรษฐกิจ ซ่ึงมนัน าไปใช้ไดจ้ริง แต่ก็ไม่ไดทิ้้ง
ทกัษะการคิด อ่าน วเิคราะห์ เขียน ซ่ึงครูกลา้ยนืยนัดว้ยนกัเรียนในวีดีอาร์ท่ีมาสะทอ้นวา่ เม่ือ
จบ ป.6ไปแลว้ เขาไดน้ ากระบวนการวิธีคิดของเขาไปใชใ้นการท างานกลุ่ม สามารถจดัการ
เวลาให้ตวัเอง สามารถวิเคราะห์ ตดัสินเลือกลงชุมนุมต่างๆได ้มีทกัษะการมองไปขา้งหน้า 
และมีอีกหน่ึงคนท่ีเป็นผูห้ญิง เราได้เห็นความรับผิดชอบ สามารถดูแลตวัเองได้ โดยท่ี
ผูป้กครองก็ไวว้างใจ 
 

 

ครูวมิลศรี  ศุษิลวรณ์ 
 

ท่ีตั้งใจถามเร่ืองน้ีกบัคุณครูระดบัประถม ก็เพราะว่าจริงๆแลว้ จุดเร่ิมต้นที่ถูกต้อง จะต้อง
ปลูกตั้งแต่เลก็ เพราะว่าทกัษะการเรียนรู้เป็นส่ิงทีต้่องส่ังสม ฝึกปรือ จนกระทั่งเข้าเนื้อเข้าตัว 
แล้วก็เป็นเนื้อเป็นตัวของเขาจริงๆ  และคุณครูประถมกลา้ยืนยนัว่า ถ้าไดฝึ้กแบบน้ีไป 6 ปี 
รับรองเลยวา่เด็กเรียนเป็น และไม่วา่เขาจะเขา้ไปเรียนต่อท่ีไหนก็จะส าเร็จ และเม่ือซกัครู่ท่ี
คุณครูขนิษฐาพูดถึง ไดพ้าดพิงไปถึงคุณครูเรฟ เอสควิท (Rafe Esquith) วา่จริงๆแลว้มีเด็ก
จ านวนมากสอบเขา้มหาวทิยาลยัได ้แต่ก็มีเด็กจ านวนมากเช่นกนัท่ีไม่สามารถเรียนไดจ้นจบ 
เพราะขาดทกัษะชีวิตท่ีคุณครูพูดมา อนัน้ีเราก็อยากจะบอกไวใ้นเวทีแห่งน้ีเลยว่า จุดเร่ิมตน้
และการตั้งตน้ท่ีถูกตอ้ง ตอ้งเร่ิมตั้งแต่วนัแรกท่ีเด็กมาถึงโรงเรียน ยิ่งเล็กลงไปเท่าไหร่ไดก้็ยิ่ง
ดี 
 

 

 

 

 

 

 


